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ATTIVITA’

L’Universita del Ben-Essere, nata nel 2014, € un’associazione culturale no profit, che opera in
convenzione con il Comune di Rivolta d’Adda - Assessorato alla Cultura, per offrire attivita per il
tempo libero, allo scopo di stare bene insieme, divertendosi e imparando cose nuove.

Qui di seguito le principali attivita:

e CORSI E LABORATORI PER TUTTE LE ETA’ : LINGUE: inglese, spagnolo, francese, arabo,
cinese, laboratori ludici in inglese per bambini in eta prescolare. ARTE: pittura decorativa,
disegno, teatro. ARTIGIANATO: restauro del mobile antico, découpage, laboratori monografici
di artigianato. SALUTE: educazione alimentare, arti marziali per bambini e ragazzi.

e VIAGGI E ESCURSIONI: Visite di citta e paesi in cui si parlano le lingue dei corsi attivati.

e MOSTRE: Allestimento di mostre e esposizioni di opere e oggetti artigianali realizzati dai nostri
allievi; visite guidate ad altre mostre e esposizioni.

o CINEMA, TEATRO, SPETTACOLI MUSICALI: Organizzazione diretta e/o partecipazione a
spettacoli in lingua originale.

e FESTE: Serate conviviali con degustazione di cibi e bevande locali e di paesi delle lingue
insegnate.
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